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POSICIONAMENTO DA SBR EM RELAGAO A USO DA
CLOROQUINA/HIDROXICLOROQUINA NA INFECCAO PELO COVID19

A Sociedade Brasileira de Reumatologia - SBR, vem acompanhando de perto e
trabalhando com afinco desde o inicio da pandemia do Covid19. Estamos muito preocupados
com a seguranca de todos os pacientes, sobretudo aqueles com doencas autoimunes e que
fazem uso de medicamentos com poder de imunossupressao. Desde o inicio dos primeiros
casos de infeccéo pelo Covid19, surgiram na literatura os primeiros trabalhos apontando uma
possivel acao benéfica no controle do crescimento viral e no desfecho do quadro pulmonar com
uso dada cloroquina como também a hidroxicloroquina. Ocorre que os dados ndo séo
suficientes para respaldar sua eficacia sobre SARS Covil9 e tampouco sua seguranga. Como
era de se esperar, com a rapidez dos atuais meios de comunicacao, estas informacoes,
corretas ou incorretas, chegaram para a populagdo de uma maneira geral (médicos, pacientes
e leigos). Com isto, estamos assistindo com muita preocupacéo, a utilizacdo destes farmacos
sem qualquer orientacdo médica. Sabemos dos inumeros efeitos colaterais destes
medicamentos, que necessitam e exigem obrigatoriamente exame clinico e prescricao
criteriosa.

Além das preocupacgdes apontadas acima, vamos assistir um grave desabastecimento
deste tdo importante farmaco para a sobrevida e controle dos pacientes portadores de Lupus
Eritematoso Sistémico e Artrite Reumatoide.

Por estas razfes, a Sociedade Brasileira de Reumatologia reforca a necessidade de
restringir a venda destes medicamentos e autorizar somente mediante apresentacdo de
receituério médico e com indicagdes previstas em bula.
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